
Trekantsjal nr 15 Trekantsjal heklet i tiplepikoter- og irismønster 

 

Ja jeg bare elsker trekantsjal også denne gangen har jeg designet og heklet et oversized 

trekantsjal. Mulig jeg har fått et nytt favorittgarn, Alpakka silke fra Sandnes garn. Dette sjalet 

måler 154 cm i bredden og 94 cm i høyden. Det gikk med 8 nøster av dette garnet. Dette 

sjalet hekles fra bunnen av slik at det kan hekles så stort en måtte ønske. Jeg brukte 

heklenål nr 3,5. 

Og her en kollasj med bilde av meg med det ferdige sjalet: 

 

Selve heklingen: 

Her har jeg tegnet mønsteret fra rad 5 til 9 som viser to utfellinger. Mønsteret repeteres fra 
rad 5 – 12. Selve utfellingene er også tegnet inn. 



 

 

Her har jeg tegnet pikotmønsteret: 

 

 

Jeg la opp 10 luftmasker. 

Rad 1: Startet med 3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) heklet 1 stav, 1 luftmaske og 2 staver i den 
4 luftmasken fra nålen. * hopp over 3 luftmasker og heklet 2 staver, 1 luftmaske og 2 staver i 
den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang. Snu. 

 



Rad 2: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) heklet 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver) i den første luftmasken. I den neste luftmasken vil det være en 
økning ved at jeg hekler (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) 2 ganger. Hekle (2 staver, 1 
luftmasker og 2 staver) i den siste luftmasken. Nå er det fire iris. Snu. 

 

Rad 3: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. ((3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) heklet 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver) i første luftmaske. (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste 
luftmaske. I midten mellom 2 iris økes det med (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver). Hekle (2 
staver, 1 luftmaske og 2 staver i neste luftmaske) 2 ganger. Nå er den 5 iris. Snu. 

 

Rad 4: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) heklet 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver) i den første luftmasken. (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i 
den neste luftmasken. Det økes ved at det hekles (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) 2 
ganger i neste luftmaske. Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske 2 
ganger. Det skal nå være 6 iris. Snu.   



 

 

Femte rad: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 
stav) 1 stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 
2 staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

Hekle 3 luftmasker, hopp over 2 staver og hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav i mellom 
stavene. Hekle 3 luftmasker. 

*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   

 

Sjette rad: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) 
1 stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 
staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

Hekle 3 luftmasker. Hopp over 3 luftmasker og en stav. Hekle 1 fastmaske i neste 
luftmaskebue. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr. Hekle 
3 luftmasker. 

*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   



 

Rad 7: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 
staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

Hekle 3 luftmasker, hopp over 3 luftmasker og den første pikot. Hekle (1 stav, 2 luftmasker 
og 1 stav) i den midterste pikot. Hekle 3 luftmasker.   

*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   

 

 

Rad 8: Som rad 6  



  

 

Rad 9: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 
staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

Hekle 3 luftmasker, hopp over 2 staver og hekle 1 fm. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hopp over den den første pikot. Hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i 
den midterste pikot.  

Hekle 3 luftmasker, hopp over 2 staver og hekle 1 fm. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr. Hekle 3 luftmasker 

*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   

 

Rad 10: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 
staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

  



Hekle 3 luftmasker og hopp over den den første pikot. Hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i 
den midterste pikot.  

Hekle 3 luftmasker. Hopp over 1 pikot, 3 luftmasker og 1 stav og hekle 1 fm. Hekle 1 pikot (3 
luftmasker, 1 fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hopp over den den første pikot. Hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i 
den midterste pikot. Hekle 3 luftmasker. 

*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   

 

  

Rad 11: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 
staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

Hekle 3 luftmasker, hekle 1 fm i 2-luftmaskebue. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 fastmaske i 
samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hopp over den den første pikot. Hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i 
den midterste pikot.  

Hekle 3 luftmasker, hekle 1 fm i 2-luftmaskebue. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 fastmaske i 
samme luftmaskebue) 3 ggr. Hekle 3 luftmasker. 

*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   



 

Rad 12. Samme som 10.  

 

Rad 13: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 
staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

Hekle 3 luftmasker og hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i den første luftmaskebuen. 

Hekle 3 luftmasker og hekle 1 fm i neste 2-luftmaskebue. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hopp over den den første pikot. Hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i 
den midterste pikot. 

Hekle 3 luftmasker og hekle 1 fm i neste 2-luftmaskebue. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i den siste luftmaskebue før iris. 
Hekle 3 luftmasker. 

 

 

 



*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   

 

Rad 14: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 
staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

Hekle 3 luftmasker og hekle 1 fm i 2- luftmaskebuen. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i den midterste pikot. 

Hekle 3 luftmasker og hekle 1 fm i 2- luftmaskebuen. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i den midterste pikot. 

Hekle 3 luftmasker og hekle 1 fm i 2- luftmaskebuen. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr. Hekle 3 luftmasker 

*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   

 

 



Rad 15: Ta en kjedemaske inn i første luftmaskebue. Heklet (3 luftmasker (tilsvarer 1 stav) 1 
stav, 1 luftmaske og 2 staver i første luftmaskebue. * Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 
staver) i den neste luftmasken. * Gjenta *-* 1 gang.  

Hekle 3 luftmasker og hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i den midterste pikot. 

Hekle 3 luftmasker og hekle 1 fm i 2- luftmaskebuen. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i den midterste pikot. 

Hekle 3 luftmasker og hekle 1 fm i 2- luftmaskebuen. Hekle 1 pikot (3 luftmasker, 1 
fastmaske i samme luftmaskebue) 3 ggr.  

Hekle 3 luftmasker og hekle (1 stav, 2 luftmasker og 1 stav) i den midterste pikot. Hekle 3 
luftmasker 

*Hekle (2 staver, 1 luftmaske og 2 staver) i neste luftmaske *. Gjenta *-* 2 ganger. Snu.   

 

Rad 16. 

Som rad 14.  

Repeter radene 6-13 til ønsket lengde. Det ble øket med en iris eller pikot ved hver økning. 

Det er bare å slutte når en selv synes sjalet et passe stort. 

Kant øverst: 



Tre rader med irismønster i hver i hver pikot eller iris.  

 

 

Frynser: Der etter festet jeg til frynser på begge kantene, ikke den rette siden De på det 
ferdige resultatet. Det er disse frynsene som gjør trekantsjalet fint. Det er en smakssak hvor 
lange disse bør være, og hvor stort mellomrom det burde være mellom hver enkelt. Mine er 
22 cm lange, som betyr at jeg tok dobbel tråd på ville utgjøre fire tråder på hver 22 cm. Jeg 
heklet på frynser mellom annenhver stavgruppe. Jeg presset sjalet slik at det heklede 
mønsteret kom pent frem. 

Og her kan dere se det ferdige resultatet: 

 



 

 


